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Знай наших!

ЗА РАЗВИТИЕ ИНИЦИАТИВ

28 мая состоялась встреча Председателя правле-
ния - Ректора Досмагамбетовой Раушан Султановны, 
первого проректора (провоста) Вайвы Хэндриксон и 
советника ректора Молотова-Лучанского Вилена Бо-
рисовича с участниками студенческого предпринима-
тельского сообщества.

Встреча прошла в формате открытой дискуссии, в рам-
ках которой были обсуждены вопросы дальнейшего разви-
тия студенческих проектов и стартапов.

Руководством вуза было отмечено, что создание пред-
принимательской экосистемы в студенческой среде являет-
ся одним из приоритетных направлений поддержки студен-
ческих инициатив.

В завершение встречи Раушан Султановна и Вайва Хэн-
дриксон наградили ребят благодарственными письмами На-
ционального офиса ENACTUS и сертификатами участников 
EcoSystemERG Fair & Trackaton, прошедшего 21-22 мая в г. 
Костанай.

Студенческое предпринимательство

ПРОЕКТЫ – В ЧИСЛЕ ЛУЧШИХ

В рамках Форума казахстанско-российской моло-
дежи прошел EcoSystem Fair & Trackathon, организован-
ный группой компаний ERG и университетом AlmaU.

Проекты КМУ: «Star Shoes Whitener» (Савин Никита, Ку-
анышбаева Гульназ, Ким Александра), «Центр содействия 
и поддержки» (Кадирбеков Галымжан, Дюсенбаева Жанер-
ке, Пак Элина, Ержанов Азат), «Eco-Poof» (Коробейников 
Тимур, Какенов Азамат, Конысбеков Кайырбек, Жамалбек 

Елнур), «Қара сабын» (Ыбырай Даулет, Нуралы Шынгыс) 
были представлены акционерам ERG и участникам Форума, 
а также получили практическую помощь для дальнейшего 
продвижения от профессиональных трекеров. Стоит отме-
тить, что все представленные стартапы были разработаны 
в течение реализации проекта «Экосистема студенческого 
предпринимательства», в котором на протяжении 3 лет наш 
вуз является единственным участником из медицинских вузов 
страны и вузов Карагандинской области. В настоящее время ко-
ординаторами студенческих проектов в университете выступают 
Урмашов Александр и Рысбекова Бахыт.

Победители Big Ideas Camp-2018, разработчики проек-
та «Star Shoes Whitener», презентовали свой продукт Прези-
денту РК Касым-Жомарту Токаеву и председателю Совета 
директоров ERG Александру Машкевичу.

Как отметил А. Машкевич, проект «Экосистема студен-
ческого предпринимательства» – это долгосрочная програм-
ма Группы, дающая возможность студентам получить знания 
и навыки в области предпринимательства:

В настоящее время в Медицинском университете Ка-
раганды проводится активная работа по формированию 
предпринимательского мышления в студенческой среде, 
развитию студенческих идей и инициатив в области пред-
принимательства, а также продвижению уже ранее разрабо-
танных проектов в бизнес-инкубаторе университета.

#EcoSystemERG #AlmaU #ERG #EcoPoof #QaraSabyn 
#StarShoesWhitener

#Предпринимательство #молодежьМУК
Отдел по работе с молодежью,

Б.Б. Рысбекова, ассистент профессора

Конкурсы

ЛУЧШИЕ УЧЕНЫЕ – В МЕДУНИВЕРСИТЕТЕ 
КАРАГАНДЫ!

Директор Научно-исследовательского центра 
Медицинского университета Караганды Бабенко Дми-
трий Борисович победил в номинации «Лучший ученый 
в здравоохранении» традиционного республиканского 
конкурса. 

Д.Б. Бабенко на протяжении двух лет возглавляет кол-
лектив НИЦ, работает в Карагандинском медуниверситете с 
2007 года, имеет научную степень PhD.

 Его научные интересы связаны с иммунологией и ми-
кробиологией, медициной, биохимией, генетикой, молеку-
лярной биологией, фармакологией, токсикологией и фарма-
цевтикой.

Коллектив Карагандинского медицинского университета 
от души поздравляет коллегу со столь почетным званием! 
Отрадно, что уже второй год подряд номинация присуждает-
ся ученым Медицинского университета Караганды.
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Торжества

ИСКУССТВО – ВОЗВРАЩАТЬ 
ЛЮДЯМ ЗДОРОВЬЕ

13 июня в актовом зале университета состоялось тор-
жественное награждение сотрудников и преподавателей ко 
Дню медицинского работника. 

Профессия врача - одна из старейших и наиболее уважаемых 
профессий в мире. Пожалуй, нет другой специальности, требующей 
столь обширных знаний, высокой ответственности и настоящего 
профессионализма, ведь ценою ошибки врача может быть чья-то 
жизнь… Именно поэтому профессиональный День медицинского 
работника - это дань искреннего уважения и признания огромной 
роли врачей в жизни каждого человека.

Торжественная часть началась с теплой поздравительной речи 
председателя Правления-ректора НАО «Медицинский университет 
Караганды» Раушан Султановны Досмагамбетовой. Ректор пожела-
ла продолжения и укрепления добрых традиций вуза, идти по пути 
обновления и новых достижений в медицине. Также поздравили кол-
лектив Медицинского университета заместитель руководителя УЗКО 
Гульбан Мамалинова и заместитель руководителя территориально-
го департамента контроля качества и безопасности товаров и услуг 
МЗ РК Ольга Смирнова.

За высокий профессионализм и добросовестный труд работни-
ки Медицинского университета Караганды были награждены меда-
лями «Еңбек ардагері» Министерства здравоохранения РК:

-	 Базяк Юрий Иванович – ассистент кафедры неврологии, 
нейрохирургии, психиатрии и реабилитологии;

-	 Бадина Лариса Калышевна – ассоциированный профес-
сор кафедры внутренних болезней №2;

-	 Жаугашева Сабира – профессор кафедры клинической 
фармакологии и доказательной медицины;

-	 Вдовенко Наталия Альбертовна – ассоциированный про-
фессор кафедры офтальмологии и оториноларингологии;

-	 Ли Лариса Сергеевна – профессор кафедры офтальмоло-
гии и оториноларингологии.

Нагрудными знаками «Денсаулық сақтау ісіне қосқан үлесі 
үшін» были награждены преподаватели вуза:

-	 Васильев Дмитрий Владимирович – заведующий кафе-
дрой анестезиологии и реанимации;

-	 Шевелева Наиля Игоревна –  профессор кафедры невро-
логии, нейрохирургии, психиатрии и реабилитологии;

-	 Бакирова Рысжан Емельевна –  профессор кафедры вну-
тренних болезней №3;

-	 Нурсултанова Сауле Даутбековна –  ассоциированный 

профессор кафедры внутренних болезней №3;
-	 Тәбріз Нұрлан Сүлейменұлы –  заведующий кафедрой 

эпидемиологии и инфекционных болезней;
-	 Приз Владимир Николаевич –  профессор кафедры нутри-

циологии и гигиены;
-	 Шустеров Юрий Аркадьевич –  заведующий кафедрой оф-

тальмологии и оториноларингологии.
Нагрудным знаком «Қазақстан Республикасы денсаулық сақтау 

ісінің үздігі» были награждены:
-	 Тукбекова Бибигуль Толеубаевна – заведующая кафедрой 

детских болезней №2;
-	 Тургунов Ермек Мейрамович –  заведующий кафедрой хи-

рургических болезней №2;
-	 Давлетбаев Марат Жетпысбаевич –  ассоциированный 

профессор хирургических болезней №2;
-	 Абеуова Бибигуль Амангельдиевна – профессор детских 

болезней №1;
-	 Гомель Люция Радиковна –  клинический аудитор службы 

внутреннего аудита;
-	 Картекенова Сауле Кулановна –  заведующая отделением 

профпатологии института общественного здравоохранения и про-
фессионального здоровья;

-	 Тайжанова Асем Балташевна –  рентген-лаборант институ-
та общественного здравоохранения и профессионального здоровья;

Почетными грамотами Министерства здравоохранения РК 
были награждены:

-	 Дюсенова Сандугаш Болатовна – профессор кафедры 
детских болезней №2;

-	 Ахметова Светлана Владимировна – профессор кафедры 
нутрициологии и гигиены;

-	 Ташетова Айгуль Балабековна – директор департамента 
академической работы;

-	 Шалабаева Алмагуль Биржановна – специалист по воин-
скому учету;

-	 Жаутикова Сауле Базарбаевна – заведующая кафедрой 
патологии;

-	 Айдосов Марат Рахимович -  ассистент кафедры стомато-
логии;

-	 Саудегерова Гульнар Зарлыхановна – бухгалтер института 
общественного здравоохранения и профессионального здоровья;

Благодарственными письмами Министра здравоохранения РК 
были награждены:

-	 Наурызов Нурлан Нигметович – заведующий кафедрой 
морфологии и физиологии;

-	 Муханова Мадина Какимовна – главный экономист отдела 
экономики и планирования;

-	 Жарылқасын Жеңісбек Жарылқасынұлы – заведующий на-
учно-исследовательской санитарно-гигиенической лабораторией;

-	 Аскаров Мейрамбек Сатыбалдинович – заведующий кафе-
дрой хирургических болезней №1;

-	 Ауезова Бикен Ерсултановна – медицинская сестра институ-
та общественного здравоохранения и профессионального здоровья;

-	 Жаныкулова Айнагул Куанышкалиевна – медицинский 
статистик института общественного здравоохранения и профессио-
нального здоровья;

-	 Керуенбаева Шара Алдажарқызы – санитарка института 
общественного здравоохранения и профессионального здоровья.

За активное участие в деятельности университета по случаю 
Дня медицинского работника были награждены:

-	 Искакова Динара Алтаевна – психолог клиники медицин-
ского университета; 

-	 Елубек Ақиіс Елдосқызы – медицинская сестра доврачеб-
ного приема клиники медицинского университета; 
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Конференции

О ПРОБЛЕМАХ ОХРАНЫ ТРУДА
В г. Нур-Султан прошла 9-я Казахстанская междуна-

родная конференция и выставка «Охрана труда и промыш-
ленная безопасность» с участием министра труда и со-
циальной защиты населения РК Б. Сапарбаева. Институт 
общественного здравоохране-
ния и профессионального здоро-
вья НАО «Медицинский универси-
тет Караганды» представляли 
директор ИОЗиПЗ Тусупова К.М., 
главный врач клиники професси-
ональных заболеваний ИОЗиПЗ, 
профессор Аманбекова А.У., ко-
торая выступила с докладом: 
«О профессиональных заболе-
ваниях в РК», и профессор кафе-
дры общественного здравоохра-
нения Сембаев Ж.Х.

Всего на форуме было орга-
низовано 4 тематические сессии, 
среди которых – о внедрении эф-
фективных систем для предотвра-
щения и снижения травматизма 
и несчастных случаев на рабочих 
местах, использовании информационных и цифровых технологий 
в сфере охраны труда и промышленной безопасности Казахстана 
на основе мирового и отечественного опыта и другие. Представи-
телями одной из компаний был проведен мастер-класс на тему: 
«Роль и место систем управления безопасностью в обеспечении 
экономической эффективности производства».

В заключение состоялся «круглый стол», посвященный акту-
альным вопросам охраны труда и промышленной безопасности на 
предприятиях горно-металлургической отрасли, где были обсужде-
ны проблемы, требующие принятия конкретных мер.

Связь науки и практики

БУДНИ НЕВРОЛОГОВ
Ежемесячно под руководством кафедры неврологии, 

нейрохирургии, психиатрии и реабилитологии проводится 
общество неврологов на базе Областного центра травма-
тологии и ортопедии им. Х.Ж. Макажанова г. Караганды.

16 мая 2019 года состоялась очередная встреча общества 
неврологов, и была посвящена орфанным заболеваниям. На засе-
дание были приглашены коллеги из СГМА г. Семей и КазНМУ им. 
С. Д. Асфендиярова г. Алматы.

Заведующая кафедрой неврологии и нейрофизиологии г. 
Семей, доцент Каймак Татьяна Владимировна выступила с темой 
«Клинико-диагностические и лечебные алгоритмы при нервно-мы-
шечных заболеваниях и болезнь Помпе». Второй доклад был пред-
ставлен доцентом кафедры неврологии г. Алматы Мухамбетовой 
Гульнарой Амирзаевной, тема - «Болезнь Фабри в практике врача 
невролога».

Были рассмотрены вопросы современной диагностики нерв-
но-мышечных заболеваний, особенности спектра клинических 
проявлений в младенческом возрасте и у взрослых. Представлена 
скрининговая оценка анализа крови – «метод сухого пятна».

В заключение выступила председатель общества - заведую-
щая кафедрой неврологии, нейрохирургии, психиатрии и реабили-
тологии Григолашвили М.А. с предложением об активности вне-
дрении современных методов диагностики орфанных заболеваний 
(ОЗ) в Карагандинской области, проведении активного мониторин-
га, установления реальной ситуации по статистике ОЗ в области.

Участие в работе общества неврологов Карагандинской об-
ласти дает возможность обмена опытом, ведения диалога между 
представителями науки и практики, что делает эти ежемесячные 
мероприятия значимыми событиями в профессиональной жизни 
врачей.

-	 Бексултанова Шолпан Саденовна – медицинская сестра 
Стоматологической клиники;

-	 Ахмалтдинова Людмила Леонидовна – заведующая лабо-
раторией коллективного пользования.

Благодарственными письмами Акима Карагандинской области 
были награждены: 

-	 Тулеутаева Светлана Толеуовна – заведующая кафедрой 
стоматологии;

-	 Калина Айнур Сериковна, главный врач Стоматологиче-
ской клиники;

-	 Хасенов Жасулан Далелбекович – заведующий хирургиче-
ским блоком Клиники медицинского университета;

-	 Сулейменова Айдана Муратовна – заместитель директора 
по организационно-методической работе Клиники медицинского уни-
верситета; 

-	 Ким Александр Владимирович – врач эндоскопической ди-
агностики Клиники медицинского университета.

 Благодарственными письмами Управления здравоохранения 
Карагандинской области были награждены: 

-	 Алшынбекова Гульшарбат Канагатовна – профессор кафе-
дры эпидемиологии и инфекционных болезней,  

-	 Жолдыбаева Гульфайруз Абылаевна – ассистент профес-
сора кафедры онкологии и лучевой диагностики, 

-	 Тишкамбаев Ерболат Бекболатович – ассистент кафедры 
хирургических болезней № 1,

-	 Ларюшина Елена Михайловна – заведующая кафедрой 
внутренних болезней № 2,

-	 Абатов Нуркаси Тулепбергенович – заведующий кафедрой 
хирургических болезней №3,

-	 Жанасова Марал Маратовна – декан школы общей медицины,
-	 Асанова Айгул Мажитовна – заместитель директора Кли-

ники медицинского университета, 
-	 Волчанская Светлана Ивановна – заведующая службой 

поддержки пациентов и внутреннего контроля,
-	 Середнякова Наталья Васильевна – старшая медицинская 

сестра административного блока КМУ, 
-	 Ахметова Алия Саганаевна – фармацевт Стоматологи-   

ческий клиники, 
-	 Қуанова Несібелі Серікқызы – медицинский статистик ад-

министративного блока КМУ,
-	 Никитин Андрей Владимирович – врач стоматолог, 
-	 Никитина Ольга Владимировна – врач по профилактике и 

диспансеризации,
-	 Оспанова Мара Жумадиловна – медицинская сестра хи-

рургического профиля КМУ,
-	 Хамзина Арайлым Мейрамовна – врач эпидемиолог адми-

нистративного блока КМУ.
Так же, награждены победители конкурса «Лучший по профессии»:
-	 «Лучший врач - педиатр» - профессор кафедры детских бо-

лезней №1 Кузгибекова Алмагуль Болатовна; 
-	 «Лучший врач - онколог» – заведующая кафедрой онколо-

гии и лучевой диагностики Кабилдина Найля Амирбековна; 
-	 «Лучший врач - стоматолог» – заведующая кафедрой сто-

матологии Тулеутаева Светлана Толеуовна.  
Приказом председателя Правления – ректора №232 от 

12.06.2019 г. объявлена благодарность семидесяти (70) сотрудникам 
университета.

В заключение торжественного вечера, яркими концертными 
номерами собравшихся порадовали творческие коллективы универ-
ситета. Своё искусство работникам вуза подарили лучшие исполни-
тели и танцевальные коллективы отдела по работе с молодежью.

Желаем всем медицинским работникам успехов в професси-
ональной деятельности, отличного здоровья и семейного благопо-
лучия!
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ҚОЖА АХМЕТ ЯССАУИ АТЫНДАҒЫ 

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҚАЗАҚ-ТҮРІК 
УНИВЕРСИТЕТІНДЕГІ 

АКАДЕМИЯЛЫҚ ҰТҚЫРЛЫҚ

Академиялық ұтқырлық бағдарламасы аясында Қа-
рағанды медицина университетінің Офтальмология 
және оториноларингология кафедрасының ассистенті 
Мұзафарова Қатира Орынбайқызы Қ.А.Яссауи халықа-
ралық қазақ-түрік университетінде болып қайтты. 
Медициналық факультетінің жалпы медицина маман-
дығының «Хирургиялық аурулар» кафедрасында 4 курс 
студенттеріне және стоматология мамандығының 
3 курс студенттеріне оториноларингология пәні бой-
ынша тәжірибелік сабақ жүргізілді. Жұтқыншақ және 
жұтқыншақ маңы сақинасының аурулары тақырыбына 
ашық сабақ өткізілді. 

Мұрын және мұрын қойнаулары аурулары, көмей, кеңірдек 
аурулары, сыртқы және ортаңғы құлақ аурулары тақырыпта-
рына белсенді оқу әдістерімен (СBL, TBL) тәжірибелі сабақтар 
жүргізілді. 

Бұл әдістермен жүргізілген сабақтар студенттерге өте ұна-
ды, белсенділікпен қатысты.

Жұмыстан тыс уақыт аралығында Түркістан қаласының 
тарихи ғимараттары мен көрікті орындарымен танысуға мүмкін-
шілік болды.

Қ.А. Яссауи университетінің профессорлық-оқытушылар 
құрамына және қызметкерлеріне жылы қарсы алғаны, кәсіби 
тәжірибелерімен алмасқаны үшін алғысымызды білдіреміз. 

Офтальмология және оториноларингология кафедрасы  

РАССМОТРЕЛИ КЛИНИЧЕСКИЕ СЦЕНАРИИ

Ассистент кафедры внутренних болезней №3 Ту-
легенова Дина Ертаргыновна побывала в МУА на кафе-
дре общей врачебной практики в рамках академической 
мобильности. 

Период работы в университете времени прошел продук-
тивно. Занятия проводились на базе городской поликлини-
ки №7 у студентов 5 курса полиязычных групп по разделам: 
гематология, нефрология, ревматология и эндокринология. 
Занятия велись  согласно современным методам обучения, в 
начале и  в конце занятия выполнялось тестирование. При-
менялись методы активного обучения, совместно со студен-
тами разыгрывались клинические сценарии с применением 
коммуникативных навыков, отрабатывались навыки осмотра 
пациента, интерпретации лабораторных и инструменталь-
ных исследований, постановки диагноза и определения так-

тики ведения пациента. В конце занятия каждому была дана 
обратная связь. Важной частью мобильности стал обмен 
опытом с преподавателями.

Д.Е. Тулегенова, 
ассистент кафедры внутренних болезней №3 

ВЕСЕННИЙ СЕМЕСТР В БУХАРЕ

В течение весеннего семестра 17 студентов 4 
курса Карагандинского медицинского университета 
находились в исторической жемчужине Средней Азии - 
г. Бухара (Узбекистан). 

В Бухарском государственном медицинском институте 
10 человек освоили циклы «терапия» и «детские болезни», 
и 7 человек - «хирургические болезни», «акушерство и Гине-
кология». 

Обучение проходило в ведущих больницах города. 
Большую часть времени мы проводили в отделениях, где 
слушали лекции. Там же курировали пациентов, проводили 
манипуляции. Также стали участниками проведения хирурги-
ческих операций. Больницы очень хорошо оснащены и соз-
даны все условия для обучения и усвоения теоретического 
материала на практике. Атмосфера в больнице приятная и 
доброжелательная.

Пройденный семестр был очень плодотворным для нас, 
мы открыли для себя много нового, смогли оценить узбеки-
станское образование и сравнить с нашим. 

Студенты 4 курса специальности «Общая медицина»

ОБУЧЕНИЕ РАСКРЫЛО ПОТЕНЦИАЛ 
СТУДЕНТОВ

В рамках академической мобильности ассоции-
рованный профессор кафедры скорой медицинской 
помощи Оразбаева Бахыткуль Сериковна работала 
в Международном казахско-турецком университете 
имени Х.А. Ясави.

Обучение проходило на базе кафедры «Скорой меди-
цинской помощи» факультета общей медицины. 

В ходе визита состоялось посещение практических за-
нятий студентов IV курса, проводимых заведующей кафе-
дрой, к.м.н., Бабаевой Кумисай Сабетовной, а также лекций 
на темы: «неотложные состояния при заболеваниях сердеч-
но-сосудистой системы», «внезапная смерть».

 По специально разработанной программе в рамках 
академической мобильности были проведены практические 
занятия со студентами IV курса с использованием иннова-
ционных образовательных технологий. Рассматривались 
такие темы, как «закрытая травма живота», «инвагинация 
кишечника», «ущемленная паховая грыжа». Преподавание 

Академическая мобильность
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складывалось из сочетания традиционных и активных ме-
тодов обучения с ориентацией на раскрытие потенциала 
обучающихся, проявление их творческих возможностей и 
способностей.

Студенты были активны, решали ситуационные за-
дачи, отвечали на тестовые задания, задавали много во-
просов. Необходимо отметить доброжелательный психо-
логический микроклимат на занятиях, рабочую обстановку. 
Студенты воспринимали учебный материал с большим эн-
тузиазмом.

По мнению присутствующих на занятиях преподава-
телей Международного казахско-турецкого университета 
имени Х.А. Ясави, проведены они были на высоком педа-
гогическом и методическом уровне с подробным разбором 
материала.

Б.С. Оразбаева, ассоциированный профессор кафедры 
скорой медицинской помощи 

ПРИВЕТ ИЗ СОЛНЕЧНОГО ТАШКЕНТА

В рамках программы академической мобильно-
сти, я, ассистент кафедры неврологии, нейрохирур-
гии, психиатрии и реабилитологии КМУ Бибекова 
Жазира Бектурсыновна, 
прочла лекции и провела 
практические занятия 
по общей и частной пси-
хопатологии студентам 
5 курса Ташкентского пе-
диатрического медицин-
ского института.

Ознакомилась с органи-
зацией всех видов работ на 
кафедре психиатрии, нарко-
логии, детской психиатрии, 
медицинской психологии и 
психотерапии, приняла уча-
стие в приеме экзамена по 
дисциплине «психиатрия» у 
студентов 5 курса педиатри-
ческого факультета. Присут-
ствовала на заседаниях кафедры, поделилась принципа-
ми организации психиатрической помощи в РК, вопросами  
учебно-образовательного процесса в НАО «Медицинский 
университет Караганды». Также приняла участие в изра-
ильско-узбекском симпозиуме, в Ташкенте ознакомилась 
со структурой и принципами организации психиатрической 
помощи Городской клинической психиатрической больницы, 
Городского детского психоневрологического центра, посети-
ла Республиканский наркологический центр. 

Семинары

РАССМОТРЕЛИ ТРАЕКТОРНУЮ ПОДГОТОВКУ

В г. Нур-Султан, на базе Высшего медицинского кол-
леджа прошел семинар «Модернизация сестринского дела 
в Казахстане – Стратегическое развитие программ се-
стринского дела - Часть 2». 

В нем участвовали представители высших медицинских 
колледжей почти со всех городов Казахстана. От Карагандинско-
го медицинского университета в семинаре приняла участие пре-
подаватель кафедры сестринского дела И.Б. Меерманова.  

Цель семинара – способствовать реформе посредством на 
различных уровнях сестринского образования путем обмена пе-
редовым опытом и поиска путей совместной работы с участни-
ками и заинтересованными сторонами; поддержка и подтверж-
дение процесса реформ, начатых на разных уровнях учебных 
заведений. 

Вместе с семинаром проходил республиканский конкурс 
«Передовой опыт медицинских организаций образования в под-
готовке медицинских сестер» по 6 представленным областям 
развития сестринского образования. Участниками конкурса от 
НАО «МУК», был представлен е-постер «Консультирование и 
участие студентов», отражающий обучение по траекториям сту-
дентов специальности «Сестринское дело».

В заключение семинара участники отметили необходимость 
дальнейшего продвижения и совершенствование траекторного 
обучения для выпуска высококвалифицированных и профессио-
нальных студентов специальности «Сестринское дело».

По окончании семинара вручены сертификаты от универ-
ситета прикладных наук JAMK. Финалистам и полуфиналистам 
- дипломы. 

И.Б. Меерманова,преподаватель кафедры сестринского дела

Международное партнерство

НАУЧНАЯ СТАЖИРОВКА В ИСПАНИИ

10 магистрантов специальности «Медицина» в рам-
ках образовательной программы магистратуры про-
слушали курс «University of  Barcelona International Course 
on Health and Medicine Sciences» на базе  «University of 
Barcelona» в Испании. 

В ходе научной стажировки магистранты познакомились 
с планированием исследовательской работы, стандартами и 
нормами GCP, правилами оформления результатов исследова-
ния и подготовкой научных публикаций на английском языке, 
сдали 2 экзамена по пройденным лекциям. Занятия проводи-
лись в виде TBL, PBL, CBL.

Так же магистранты посетили больницу Hospital clinic de 
Barcelona при университете, где ознакомились с отделениями 
нефрологии, в том числе гемодиализа, операционным, дерма-
тологии,  дневным стационаром. Изучили инновационные раз-
работки в сфере оповещения родных пациентов, систему рабо-
ты распределения больных.

Магистранты КМУ обменялись подарками и сувенирами с 
профессорами университета. По окончании программы получи-
ли сертификаты.

Тогжан Абдикаликова, магистрант
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Студенческая конференция

ДИПЛОМЫ – ЗА АКТУАЛЬНОСТЬ РАБОТ

В Бухарском государственном медицинском 
институте имени Абу Али ибн Сино совместно с 
Ассоциацией студентов медицинских вузов Узбе-
кистана проведена I Международная конференция сту-
дентов-медиков и молодых учёных.

В ее рамках прошли пленарное и секционные заседа-
ния по различным разделам медицины. Группу докладчи-
ков от Медицинского университета Караганды составили: 
Ашимбек Алибек (5-043 гр), Жумадилова Жадра (6-108 гр), 
Байдуйсенова Асель (6-029 гр), Таджикулов Бобамурат (6-
108 гр), Шауменкулова Фариза (6-108 гр), Кабдуллина Кым-
бат (7-021 г), Идрикова Лейла (7-021 гр). За актуальность и 
содержательность работ все ребята награждены дипломами 
I-II степени.

Хотим поблагодарить нашего научного руководителя, 
профессора, к.м.н., заведующую кафедрой детских болез-
ней №2 КМУ Тукбекову Б.Т. за поддержку и наставничество.

Кымбат Кабдуллина  и Лейла Идрикова, 
интерны – педиатры 7021 группы

Академическая мобильность

ТЕПЛЫЙ ПРИЕМ В ДУШАНБЕ

С большой благодарностью коллектив препода-
вателей кафедры биологии Медицинского универси-

тета Караганды принял приглашение международного 
отдела Таджикского государственного медицинского 
университета имени Абуали Ибн Сино посетить ка-
федру медицинской биологии с основами генетики.

Мой приезд на кафедру в Душанбе состоялся во второй 
раз, уже в новый корпус, который два года назад готовили к 
сдаче в эксплуатацию.

Порадовал корпус новыми, современными аудитория-
ми, оборудованными по последнему слову техники. Светлые 
и просторные лекционные залы и аудитории для проведения 
практических занятий отличаются хорошим оснащением.

В период моего пребывания в Душанбе были прочита-
ны лекции и проведены практические занятия со студентами 
педиатрического и стоматологического факультетов по мо-
лекулярной биологии на темы: апоптоз, фармакогенетика, 
экогенетика, закон Харди-Вайнберга, современные молеку-
лярно генетические методы исследования и другие. Тема-
тика лекций была разнообразной. Лекции вызывали мно-
го вопросов у студентов и обсуждались дополнительно на 
практических занятиях.

В.В. Бритько,
ассоциированный профессор кафедры биологии , к.б.н. 

Академическая мобильность

ПЛОДОТВОРНАЯ ПОЕЗДКА В СЕМЕЙ

В рамках академической мобильности, с 20 по 
31 мая 2019 года, ассоциированный профессор, док-
тор PhD кафедры онкологии  и лучевой диагностики  
Бейсенаева Анель Рысбековна работала на кафедре 
клинической и радиационной онкологии НАО «МУС» 
- преподавала студентам специальности «Общая
медицина» (курс 5) дисциплину «Онкология и радиоло-
гия».

Занятия проводились в интерактивном режиме, в виде 
дискуссии, с решением клинических случаев. Тема: «Рак 
ободочной и прямой кишки. Стадирование по классифика-
ции TNM. Клинические проявления. Методы диагностики 
(лабораторные, инструментальные)» была отработана со 
студентами с использованием TBL. 

В ходе визита также состоялись посещение практиче-
ских занятий и лекций у студентов IV, VII  курсов факульте-
та общей медицины согласно календарно-тематическому 
плану, заседаний кафедры и врачебных консилиумов.

Бейсенаева А.Р. приняла активное участие в рабо-
те Республиканской научно-практической конференции с 
международным участием «Современные направления 
развития клинической и радиационной онкологии. Мульти-
дисциплинарные подходы», выступив с докладом. 
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По объему и содержанию лекции и практические занятия со-
ответствовали рабочей программе дисциплины.

Практические занятия проводились с использованием 
интерактивных методов обучения, в виде дискуссии, работы 
в команде, в малых группах, решения ситуационных задач, 
основанных на эпидемиологической ситуации с последую-
щей разработкой профилактических и противоэпидемиче-
ских мероприятий в очагах инфекционных и паразитраных 
болезней. Все виды занятий проходили насыщенно и инте-
ресно. Лекции и практические занятия завершались вопроса-
ми обратной связи, что позволило еще раз выделить ключе-
вые моменты рассматриваемой проблемы.

Работа профессора Ф.М. Шайзадиной высоко оценена 
руководством СГМИ, о чем свидетельствует отзыв, поступив-
ший на имя председателя Правления - ректора НАО «МУК», 
профессора Р.С. Досмагамбетовой.

Конференции

ПРИЗ – ЗА ЛУЧШУЮ ПРЕЗЕНТАЦИЮ

23-24 мая в Барселоне (Испания) состоялась ICFAP
2019: Международная конференция по судебному вскры-
тию и патологии.

Форум был направлен на то, чтобы собрать вместе ве-
дущих академических ученых, исследователей, обменяться 
и поделиться своим опытом и результатами исследований по 
всем аспектам судебного вскрытия и патологии. 

Данная конференция предоставляет ведущую междис-
циплинарную платформу для исследователей, практиков и 
преподавателей для обсуждения инноваций, тенденций, а 
также практических проблем и решений, принятых в области 

судебного вскрытия и патологии. Медицинский университет 
Караганды  представила доцент кафедры патологии Сауле 
Амангельдиевна Мусабекова с устным докладом «Возмож-
ности судебно-медицинской экспертизы при идентификации 
зубов человека».

 Выступление по достоинству было оценено программ-
ным комитетом конференции, в связи с чем С. А. Мусабеко-
ва была награждена призом за лучшую презентацию. 

Обмен опытом

WORKSHOP В ФОРМАТЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ 

Workshop с директором Института обществен-
ного здравоохранения и профессионального здоро-
вья НАО «Медицинский университет Караганды», 
доктором PhD Тусуповой Камшат Маратовной про-
шел в стенах вуза.

В нем приняли участие сотрудники Института, а имен-
но департамента общественного здравоохранения и науч-
но-исследовательской санитарно-гигиенической лабора-
тории.

Workshop состоялся в формате презентации, в ходе 
которой обсуждались вопросы сферы общественного 
здравоохранения, ее функционал и значимость института 
этого профиля в стране. Внимание было уделено аспек-
там системы образования и трендов в преподавании. 

Участники делились опытом и обсуждали пути даль-
нейшего развития образования и науки в области обще-
ственного здравоохранения.

Академическая мобильность

ЛЕКЦИИ С ОБРАТНОЙ СВЯЗЬЮ

Профессор кафедры эпидемиологии и инфекцион-
ных болезней Ф.М. Шайзадина в рамках программы акаде-
мической мобильности профессорско-преподаватель-
ского состава между Самаркандским государственным 
медицинским институтом (СГМИ) и НАО «Медицинский 
университет Караганды», в период с 13.05.2019 г. по 
24.05.2019 г. посетила кафедру инфекционных болезней, 
эпидемиологии и дерматовенерологии СГМИ. 

Профессором были прочитаны проблемные лекции и 
проведены практические занятия со студентами 5 курса пе-
диатрического факультета по дисциплине «эпидемиология». 
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Академическая мобильность

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ИНТЕРНОВ

С 27 мая по 07 июня 2019 г. в рамках программы 
академической мобильности ППС д.м.н., профессор 
кафедры ОВП №2 Медицинского университета Ка-
раганды Байманова Алия Мухтаровна находилась в 
АО «Южно-Казахстанская  медицинская академия», на 
базе кафедры терапевтических дисциплин (руково-
дит ею  к.м.н., доцент Г.К. Асанов). 

Профессором были проведены практические занятия 
по модулю «Внутренние болезни у пожилых людей» для 
интернов 7 курса в группе ПК 04-17, в объеме двух креди-
тов (90 часов), с использованием активных методов обуче-
ния (TBL, CBL, RBL). Профессор А.М. Байманова прини-
мала участие в лечебной работе кафедры, участвовала в 
клинических обходах с заведующей.

Хочется выразить огромную благодарность ППС ка-
федры терапевтических дисциплин АО «Южно-Казахстан-
ской  медицинской академии» за теплый, радушный при-
ем, возможность обмена опытом. 

Олимпиады

ОЧЕРЕДНОЙ УСПЕХ БУДУЩИХ ХИРУРГОВ

14-17 мая в г. Алматы, а именно в Казахском На-
циональном медицинском университете имени С.Д. 
Асфендиярова прошла I Международная студенче-
ская олимпиада «CAOSalmaty – 2019» по хирургии и 
морфологии. Карагандинский медуниверситет пред-
ставляли студенты: Курваналиев Нагы, Ивачёв Па-
вел, Абдумуталов Нурдаулет, Салыков Еркебулан, 
Аркинжанов Камалдин, Жуманбаев Санжар, Уразба-
ев Нурлан, Сахбаев Баглан, Шестаков Дмитрий, Ко-
нысбеков Кайырбек. 

Команда была подготовлена преподавателями кафе-
дры хирургических болезней №2 под руководством заве-
дующего, профессора, д.м.н. Е.М. Тургунова (профессор 
также возглавил группу студентов во время поездки в Ал-
маты) на базе Центра практических навыков КМУ, под ру-
ководством директора, к.м.н., доцента Г.С. Кемеловой.

Программа олимпиады оказалась очень насыщенной: 
участники не только соревновались в конкурсах на знание 
теории по хирургии и патологической анатомии, но и на 
предмет практических навыков по диагностической лапа-
роскопии (на кролике), интракорпоральной координации 
рук, выполнению сосудистого, кишечного, паренхиматоз-
ного, сухожильного швов, пластики кожного дефекта. Ра-

ботали по разным направлениям хирургии: пластической, 
абдоминальной (открытой и лапароскопической), сердеч-
но-сосудистой, травматологии и другим.

Всех гостей из Казахстана (а кроме карагандинцев 
прибыли ещё и представители медицинских университетов 
Узбекистана, России, Киргизии) тепло приняли в КазНМУ 
имени С.Д. Асфендиярова, провели экскурсию по универ-
ситету и главным достопримечательностям этого прекрас-
ного города. Атмосфера дружбы и чувства сопричастности 
к общему делу царила среди всех участников – будущих 
хирургов. 

По итогам олимпиады команда КМУ заняла призовые 
места: 

3 общекомандное место;
1 место – в конкурсе «Эпонимы хирургов в анатомиче-

ских терминах»: Курваналиев Нагы, Уразбаев Нурлан;
2 место – в конкурсе «Интракорпоральная координа-

ция рук»: Абдумуталов Нурдаулет, Сахбаев Баглан, Шеста-
ков Дмитрий, Уразбаев Нурлан;
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3 место – в конкурсе «Сухожильный шов»: Жуманбаев 

Санжар, Ивачёв Павел.     
Команда продолжает тренировки на базе Центра 

практических навыков и кафедры хирургических болезней 
№2, готовясь к предстоящим олимпиадам по хирургии в 
следующем учебном году.   

Конференции

РЕАБИЛИТАЦИЯ СЕГОДНЯ

В Москве прошла международная конференция 
«Реабилитационные технологии: вчера, сегодня, 
завтра», организованная Федеральным  научно-кли-
ническим центром реаниматологии и реабилитоло-
гии  (Москва, Россия). 

Спикеры с различных стран выступили с докладами 
по инновационным методам современной реабилитации 
(возможности нанотехнологий, телемедицины, роботизи-
рованной, виртуальной терапии).

Приглашенная на конференцию профессор КМУ Кис-
паева Т.Т., на пленарном заседании выступила с докладом 
«Экологически обусловленные заболевания нервной си-
стемы: ранняя диагностика и возможности реабилитации», 
где были представлены возможности ранней диагностики 
и реабилитации экологически обусловленных заболеваний 
нервной системы, на базе НАО «Медицинского универси-
тета г. Караганды».

Конференции

НОВОЕ В НЕВРОЛОГИИ

В Алматы 24-25 мая 2019 г. состоялась науч-
но-практическая конференция с международным 
участием «Актуальные проблемы клинической, экс-
периментальной неврологии, нейрофизиологии», 
посвященная 85-летию кафедры нервных болезней 
Каз.НМУ им.С.Д.Асфендиярова. 

В рамках конференции были проведены мастер-клас-
сы, сателлиты по  современным методам диагностики и те-
рапии нервных болезней, по совершенствованию методов 
реабилитации больных церебральным инсультом, детским 
церебральным параличом, наследственными, дегенера-
тивными и демиелинизирующими заболеваниями нервной 
системы, по оптимизации терапии больных с заболевания-
ми периферической нервной системы. 

С докладом «Современные методы немедикаментоз-

ной реабилитации: возможности и реалии» выступила про-
фессор Киспаева Т.Т., которая представила возможности 
современной немедикаментозной терапии пациентов с за-
болеваниями нервной системы (транслингвальная стиму-
ляция, транскраниальная магнитная стимуляция, БОС-ЭЭГ 
и др.) на базе НАО «МУК».

Онлайн-конференция

НАПРАВЛЕНИЯ ВЕНЧУРНОГО 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА

Кафедра истории Казахстана и социально-поли-
тических дисциплин провела Республиканскую сту-
денческую научно-практическую онлайн-конференцию 
на тему: «Влияние венчурного предпринимательства 
на развитие экономики: угрозы и пути их преодоле-
ния» с Алматинским университетом «Туран». 

Участниками онлайн встречи были заведующий кафе-
дрой истории Казахстана и СПД, к.ф.н. К.А.Темиргалиев, 
профессор кафедры медицинской психологии и коммуни-
кативных навыков В.Б. Молотов-Лучанский, директор цен-
тра трансферта образовательных технологий, к.б.н. А.З.
Муратова, директор департамента академической работы 
А.Б.Ташетова. Модераторами выступили магистр э.н. асси-
стент профессора Б.Б. Рысбекова и студент гр.ОМ 1-029 
И.Маннапов. 

Онлайн-конференция 
прошла в теплой, друже-
ской обстановке. Студенты 
выступали на казахском, 
английском и русском 
языках. Особый интерес 
вызвал доклад студента 
международного меди-
цинского факультета НАО 
«МУК» гр.ОМ 1-011 Vadan 
Sachin, (научный руководи-
тель ассистент профессо-
ра Д.Е. Джакупова).

Участники онлайн кон-
ференции отметили инте-
ресную работу студента 

университета Туран, г.Алматы Режепова Жаханбека (науч-
ный руководитель старший преподаватель А.Б. Иркитбаева).

По итогам онлайн-конференции была принята резолю-
ция о дальнейшем сотрудничестве с университетом Туран, 
обменом опыта, знаниями и навыками в работе со студен-
тами в области венчурного предпринимательства. 

Б.Б. Рысбекова, ассистент профессора 
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Обмен опытом

ИСПАНСКИЙ ПРОФЕССОР ВПЕЧАТЛИЛ 
СЛУШАТЕЛЕЙ 

Кафедру патологии по линии международной 
программы 30 и 31 мая посетил профессор из Уни-
верситета Кадис, (Испания) - LOPEZ CEPERO JOSE 
MARIA. 

В программе пребыва-
ния зарубежного ученого 
были представлены лекции 
и семинарские занятия по 
патологии. Первую встречу 
со студентами и преподава-
телями кафедры гость начал 
с презентации и ознакомле-
ния слушателей со своим 
университетом, расположен-
ным в андалусской провин-
ции Кадис. 

Университет Кадиса яв-
ляется одним из ведущих в 
Испании. Программа визи-
та затрагивала самые ак-

туальные темы и была адресована самому широкому 
кругу заинтересованных лиц: специалистам-практикам, 
профессорско-преподавательскому составу и обучаю-
щимся, независимо от курса обучения. Она включала 
лекции, образовательные блоки, тренинги, интерактив-
ные диалоги и многое другое. Профессор представлял 
интересные лекции по темам: «Специальные быстрые 
методы хирургической гистопатологии» и «Анализ изо-
бражений с открытым программным обеспечением». 

Слушатели долго не отпускали лектора, задавая 
многочисленные вопросы. Они аплодировали обая-
тельному LOPEZ CEPERO JOSE MARIA за его ориги-
нальный, красиво представленный доклад о проблемах 
патологии. Также живой интерес вызвал теоретический 
и практический курс о важности правильной подготов-
ки материала перед микроскопированием препаратов, 
представленный в глубоком высокопрофессиональном 
докладе, во время которого профессор делился соб-
ственным опытом и наработками, давал практические 
советы.  

Программа гостя позволила расширить теоретиче-
ские знания студентов, усовершенствовать навыки прак-
тической работы преподавателей и  обменяться опытом 
по различным направлениям в области патологии. Вы-

ступления LOPEZ CEPERO JOSE MARIA, безусловно, 
пополнили знания даже самых опытных патологов и, не-
сомненно, найдут применение в их практической работе. 
По словам профессора, аудитория КМУ имеет хорошую 
теоретическую и практическую базу, подготовлена к вос-
приятию нового материала. Он также пригласил посетить 
университет г. Кадис для прохождения стажировок и про-
грамм в рамках академической мобильности. 

С.Б. Жаутикова, М.М. Тусупбекова

Студенческие сообщества

ДРУЖИНА ОБЕСПЕЧИТ ДИСЦИПЛИНУ!

На сегодня коллектив добровольной студен-
ческой дружины (ДСД) Карагандинского медицин-
ского университета насчитывает 50 человек. С 
самых первых дней оперативный отряд (а суще-
ствует он на протяжении семи лет) стал важней-
шей и неотъемлемой составляющей оргкомите-
та на всех торжествах, встречах, концертах и 
прочих мероприятиях, проводимых в вузе.

Быть бойцом ДСД – престижно среди студенческого 
сообщества, а стать им не так-то просто. Командир дру-
жины, студент КМУ Курваналиев Нагы отмечает, что все 
кандидаты на зачисление проходят тщательное собесе-
дование и комплексный отбор. Обязательным условием 
для всех является наличие высокого уровня GPA.

- Участие в работе дружины положительно влияет 
на студентов: учит быть более ответственными и дис-
циплинированными, а также неравнодушными к фактам 
нарушения общественного порядка, - делится коман-
дир. - Отряд также следит за порядком в общежитиях и 
на других объектах университета, принимает активное 
участие в волонтерской работе. Ребята дружины - спор-
тсмены, имеющие разряды в различных видах едино-
борств и игровых видах спорта. 

Появление этой структуры в университете основа-
но на законодательстве, связанном с участием граждан 
в обеспечении общественного порядка.

Куратором оперативного отряда является помощник 
ректора М.К.Калиев. По словам Мухтара Калиевича, уча-
стие в ДСД объединяет парней в единую команду, спла-
чивая студентов разных курсов, факультетов и школ.

Отдел по работе с молодежью
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«Круглый стол»

ОБ АСПЕКТАХ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

15 мая 2019 г. в Областном аллергологическом 
центре «DiVera» г. Караганда кафедрой клинической 
иммунологии, аллергологии и микробиологии был 
организован «круглый стол» на актуальную тему 
сегодняшней медицины - «Современные подходы про-
филактики и лечения лекарственной гиперчувстви-
тельности и других аллергических заболеваний». 

С докладом высту-
пил д.м.н., профессор, 
руководитель Респу-
бликанского аллерголо-
гического центра г. Ал-
маты Нурпеисов Таир 
Темырланович. В своей 
презентации Нурпеи-
сов Т.Т. осветил про-
блему роста аллерги-
ческих заболеваний в 
РК. Были обсуждены 
многие факторы усугу-
бляющие течение ал-
лергии, а так же меры 
профилактики разви-
тия нежелательных ре-
акций. Особое внимание было уделено тенденции уве-
личения полипрагмазии при назначении лекарственных 
средств, бесконтрольный отпуск и прием препаратов, 
использование химии в сельском хозяйстве и пищевой 
индустрии.

В обсуждении актуальных проблем участвовали 
практикующие аллергологи-иммунологи, дерматологи, 
ВОП, терапевты Карагандинской области, сотрудники ка-
федры клинической иммунологии, аллергологии и микро-
биологии Медицинского университета Караганды.

Спорт

ҚАРАҒАНДЫДАҒЫ ЖАРТЫЛАЙ 
МАРАФОН

Өткен жексенбіде Қарағандыда үшінші рет ең 
ауқымды спорттық шара – «Арманға жол» жарты-
лай марафоны өтті.

Жартылай марафон бағдарламасына 21 км 915 м, 
14 км, 7 км, 2 км жүгірістер, 7 км скандинавиялық жүріс 
кірді.

Жартылай марафонға қатысуға Ресей, Белоруссия, Қы-
рғызстан және Өзбекстаннан келген спортшылар тіркелді.

Бұл марафонға біздің ЖОО-ның оқытушылары мен 
студенттері қатысты. Мәреде барлық қатысушылар сер-
тификат пен естелік медальға ие болды.

 Физикалық денсаулық орталығы

Кездесулер

БІЗДІҢ КАФЕДРА КҮНІМІЗ!

2018-2019 оқу жылының 2 маусымында кафе-
драның тәрбие жұмысы жоспарына сәйкес универ-
ситеттің №6 жатақханасында клиникалық фар-
макология және дәлелді медицина кафедрасының 
ассистенттері Ж.С. Жүнісова және Т.К. Сағадато-
ва  «Кафедра күнін» өткізді. 

Осы тәрбиелік шараны өткізу барысында кафедра 
оқытушысы Ж.С. Жүнісова өзі жұмыс істейтін облыстық 

балалар психоневрологиялық диспансер ауруханасын-
да клиникалық фармаколог мамандығы бойынша қан-
дай жұмыс атқаратыны жайлы науқастарды мысалға ала 
отырып толықтай баяндап берді. 

Сонымен қатар, кафедраның қайда орналасқа-
ны, профессорлық-оқытушылар құрамы,  оқытылатын 
пәндер, клиникалық фармакология мен дәлелді меди-
цина негіздері пәндері арасындағы байланыс жайлы 
сөз қозғады. Студенттер айтылған мәліметтерді толық 
тыңдап, көптеген анықтау сұрақтар қойды және оған то-
лық жауаптар алды. 

Осыдан кейін студенттермен кері байланысты баға-
лау үшін сұрақ-жауап викторинасы өткізілді. Белсене қа-
тысқан студенттерге: Құдайберген Р., Әмен Қ., Аубекова 
Д., Насырова Д., Есимова Ж., Атымтай Г., Атчибаева А., 
Үсен Ақжанат, Сәт Асель, Бейсен Назым, Қайбелдинова 
Е., Досымбекова А., Қуанышбек Перизат, Сатылған Б., 
Ошат И., Абай Мадина, Калимбетова Ж. кафедра атынан 
сыйлықтар тапсырылды. Осы тәрбие кешін өткізуге бел-
сене ат салысқан студенттер кеңесінің төрағасы Исмаи-
лов Эйтибар мен №6 жатақхана меңгерушісі Русалева 
Лилия Ириковнаға кафедра атынан ерекше алғысымыз-
ды айтамыз.

Т.К. Сағадатова, Ж.С. Жүнісова, клиникалық 
фармакология және дәледі медицина кафедрасының 

ассистенттері
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Эссе

ЛУЧШИЕ ПЕДАГОГИ УЧАТ СЕРДЦЕМ…

Учитель влияет на вечность: 
никогда нельзя быть уверенным,где кончается его влияние.

Генри Адамс

    Мой Карагандинский медицинский университет сла-
вится сильным профессорско-преподавательским со-
ставом, который формирует не только имидж нашего 
университета на рынке образования и медицины, но и 
влияет на уровень и качество всей кадровой политики 
государства. Это является немаловажным критерием 
при выборе альма-матер многих студентов. Исходя из 
качества образования и преподавания педагогов, мой 
выбор также пал на наш университет.

Первый курс является для каждого студента ответствен-
ным периодом, где происходит его адаптация и психологиче-
ское взросление, обретение самостоятельности и вхождение 
во взрослую жизнь. Первое, что так сильно влияет на студентов 
- это преподавательский состав, так как сразу же формируется 
какое-то представление об учителях. Ведь именно они заклады-
вают фундамент в процессе становления врача. Одним из таких 
преподавателей является Шапатова Гульмира Букейхановна, 
которая запечатлелась в моем сердце и оставила яркий след в 
памяти. Не зря говорят «средний учитель-рассказывает, хоро-
ший учитель — объясняет, очень хороший учитель демонстри-
рует, а великий - вдохновляет».

2 сентября 2016 года. Я проснулась с огромной уверенно-
стью в этом дне, так как это был мой самый первый учебный 
день и первая пара анатомии. В кабинет зашла она. Осанка 
гордой птицы, орлиный взгляд и безумная уверенность в себе, 
которую она излучала. Я сразу поняла, что именно она станет 
моим любимым преподавателем, который сможет научить спа-
сать людей. Гульмира Букейхановна отличалась строгостью и 
прямолинейностью, ее было очень сложно удивить. Но это и 
стало для меня главным стимулом учиться еще упорнее, стало 
одной из причин самоутверждения. Мне необходимо было дока-
зать, что я способна получить у нее высший балл и добиться ее 
похвалы. Урок она вела с пылким нравом, что вначале вселяло 
страх, но уже под конец семестра весь страх улетучился и мы 
сильно привязались к ней. Как говорится «вначале горько, а в 
конце сладко». 

Гульмира Букейхановна для меня словно некая «свеча», 
которая зажгла во мне свет, приумножила мои знания, раз-
вила интерес и любовь к медицине. Присутствие на ее уроке 
воодушевляло меня и доставляло чувство восторга и пробуж-
дения среди серых будней, которые утомляли монотонностью 
и рутиной. Именно поэтому каждую неделю я с нетерпением 
ждала день анатомии, чтобы вдохновиться все больше и боль-
ше, обрести знания, чтобы когда-то в будущем стать преградой 
между пациентом и смертью. Гульмиру Букейхановну я считаю 
одаренным преподавателем. Не зря говорится, что лучшие пе-
дагоги учат с помощью своего сердца, а не с помощью книги. 
Она поразила меня своей открытостью. В ее глазах отражалось 
неравнодушие и переживание о будущем каждого из учеников. 
Если у студента что-то не получалось, то она ни в коем случае 
не злилась, а наоборот входила в положение ученика, стараясь 
найти к каждому индивидуальный подход, при этом искренне 
сопереживая. Я считаю, что именно этими качествами должен 
обладать настоящий педагог! 

Я заканчиваю 3 курс и встречаю разных преподавателей. 
Но с каждым разом все больше убеждаюсь, что таких, как Гуль-
мира Букейхановна, которые бы прививали чувство ответствен-
ности и совести в нас, будущих врачах, - не хватает. Поэтому 
педагоги должны понимать, что они занимают важную роль в 
нашей жизни и развивать не только навыки преподавания, но 
и донесения мотивации и вдохновения. Страна должна уделять 
этому особое значение, ведь преподаватель работает над са-
мой ответственной задачей - он формирует и человека и специ-
алиста!

Адия Толеуова, студентка группы - 3006, ОМ

Эссе

НАЗИДАТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ

Бритько Валерий Владимирович - кандидат биоло-
гических наук, доцент, стаж педагогической работы – 16 
лет. Защитил диссертационную работу в 2009 г. Ее руко-
водителем был академик И.Р Кулмагамбетов, профессор 
кафедры молекулярной биологии. 

Валерий Владимирович является профессионалом в своей 
деятельности, и относится к этому с большой ответственностью. 
Обучаясь у него на 1 курсе, я многому научился, потому что В.В. 
Бритько умело сочетает в себе не только профессора с богатым 
исследовательским опытом, но и педагога, способного этот опыт 
доступно передать своим студентам. 

Во время его пары мы все с нетерпением ждали, когда он 
начнет объяснять нам новую тему. Когда же он начинал расска-
зывать, он создавал такую атмосферу, что все мы словно попа-
ли в тот период, о котором шла речь. Это не просто преподава-
тель, это Педагог с большой буквы. Он всегда старается, чтобы 
каждый понял, о чем идет речь.

Занятия у Валерий Владимировича проходят в уютной и 
дружественной обстановке, мы всегда уверены, что в течение 
пары узнаем много нового для себя, и, подведя итог, вынесем 
мораль, которая обязательно пригодится в нашей дальнейшей 
жизни.

Камал Муслимұлы Шахпас, группа - 4-037, ОМ

Сдаем экзамены

НЕЗАВИСИМАЯ ОЦЕНКА ЗНАНИЙ И 
НАВЫКОВ ВЫПУСКНИКОВ

На базе Центра практических навыков НАО «Меди-
цинского университета Караганды» с 20 июня старто-
вал 2 этап  независимой  оценки интернов по специаль-
ности «Стоматология». 

Независимая оценка прошла с 20 до 27 июня 2019 года 
по специальностям «Терапия», «Педиатрия», «Хирургия», 
«Акушерство и гинекология» и «Общая врачебная практика» 
с охватом 786 интернов. Оценка практических навыков осу-
ществляется с использованием объективного структурирован-
ного клинического экзамена по 4 станциям неотложной помо-
щи и 1 станции по коммуникативным навыкам.  

Второй этап экзамена проходит с участием наблюдателей 
Национального Центра независимой экзаменации (НЦНЭ) и 
членов Государственной аттестационной комиссии. 

Положительные результаты оценки знаний и навыков об-
учающихся послужат основанием для получения сертификата 
специалиста.

Желаем удачи всем выпускникам! 
Г.С. Кемелова, директор ЦПН,

С.Т. Тулеутаева, заведующая кафедрой стоматологии
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боли в спине и конечностях. Больные испытывают жажду, 
аппетит снижен. При ослаблении защитных сил организма, 
вызванных переохлаждением, переутомлением, менинго-
кокк стремительно проникает в оболочки головного мозга и 
вызывает воспаление. 

Все заболевшие госпитализируются в инфекционную 
больницу. За лицами, находившимися в контакте с больным, 
устанавливается медицинское наблюдение с обязательным 
проведением лабораторного обследования на носительство 
менингококковой инфекции. Всем контактным проводится 
профилактическое лечение антибиотиками. 

При появлении первых симптомов заболевания с ката-
ральными явлениями (покраснение горла, повышение тем-
пературы тела, головная боль, слабость) нужно обращаться 
в приемные отделения инфекционных стационаров города 
или в ближайшее лечебное учреждение; соблюдать личную 
гигиену, соблюдать личную гигиену; проветривать помеще-
ние и проводить влажную уборку; ограничить посещение 
мест массового скопления людей.

Г.М. Кусаева, врач общей практики Клиники медицинского 
университета Караганды,

Б.К. Аубакирова, главный специалист отдела 
эпидемиологического надзора Управления охраны

 общественного здоровья района им. Казыбек би г. Караганды 

За здоровый образ жизни

ФУТБОЛЬНЫЙ СЕЗОН ЗАВЕРШЕН

На спортивной площадке общежития №4 заверши-
лись игры открытого первенства по футболу среди 
команд общежитий, факультетов и специальностей 
КМУ.  

 Соревнования, организованные отделом по работе с 
молодежью, совместно с Центром физического здоровья, 
всегда впечатляют своей зрелищностью. Уже в 19-ый раз 
университетские любители футбола провели свой праздник 
популярной игры. Для каждого студента первенство вуза 
играет важную роль, ведь это большая честь сыграть за 
сборную факультета или общежития в главном футбольном 
турнире университета.

В XIX чемпионате приняли участие 9 коллективов: 
«Стоматология» (капитан Каримов Жандарбек), «Терапия» 
(капитан Құмарбеков Еркебұлан), «Интернатура» (капитан 
Каирбеков Алмат), КарГТУ (капитан Серікқали Құрманғазы), 
«Хирургия» (капитан Халметов Бахром), «Скорая Медицин-
ская Помощь 103» (капитан Асаинов Сакен), КарГТУ-2 (ка-
питан Шиназбеков Жұмабек), «Фармацевтика» (капитан Сәр-
сенбай Нұрдәулет) и «Академия» (капитан Серикбаев Дияр), 
которые и определили сильнейшие команды и лучших игро-
ков турнира. 

В четвертый раз подряд победу в первенстве праздно-
вала команда «Стоматология». В тройку призеров вошли 
также команды «Терапия» и «Интернатура». 

В индивидуальных номинациях специальные призы 
получили: Мұратбек Асылхан «Терапия» и Оразбек Қайсар 
«Фармацевтика», разделившие звание «Лучшего вратаря 
первенства». Также два номинанта Юсанов Ильесхон «Сто-
матология» и Қайыркен Мәди «Хирургия» были удостоены 
звания «Лучший защитник чемпионата». «Лучшим нападаю-
щим» был признан Асаинов Сакен «СМП-103» и «Лучшим 
игроком турнира» стал лидер атак «Терапии» Мендыгалиев 
Ердаулет.

На церемонии закрытия главный судья соревнований 
А.К.Тухметов вручил игрокам команд-призеров ценные при-
зы – спортивную экипировку и обувь. Кроме того все участ-
ники чемпионата получили в подарок именные футболки с 
символикой университета. 

Блиц сұрақтар

АРТЕРИЯЛДЫҚ ГИПЕРТЕНЗИЯНЫҢ 
АЛДЫН АЛУ КОНСУЛЬТАЦИЯСЫ

Өзектілігі: Қазіргі таңда Қазақстанда жүрек-қанта-
мыр жүйесі аурулары жиі кездеседі, соның  ішінде өлім 
себептеріне алып келетін артериялдық гипертензия 
ең кең таралған. Қазақстанда жылына 30000 жуық ар-
териялды гипертензиямен сырқаттанған науқастар 
анықталады. Соған қарамастан артериялық гипер-
тензияны ерте анықтау дәрігерлер тәжірибесінде то-
лықтай игерілмеуде. Гипертензияны ерте анықтау, 
сондай-ақ қоғамның еңбекке қабілетсіздігі  мен өмірдің 
әлеуетін жоғалтудың негізгі себебі болып табылатын 
созылмалы аурулардың алдын алу мәселесін шешу үшін, 
қазіргі уақытта бірқатар шаралар енгізілуде, атап ай-
тқанда, медициналық алдын алу шаралары.

Артериалды гипертензиямен ауыратын науқастарды про-
филактикалық консультация  алған бақылау тобындағы (1 топ) 
20 адам және жергілікті дәрігерде диспансерлік бақылаудағы 
20 адамнан тұратын негізгі топтар (2топ) арасында салыстыр-
малы бағалау жүргізілді.

3 айға созылған зерттеу нәтижесінде бақылау және не-
гізгі топ науқастарымен  сенімді қарым-қатынас орнатып, то-
лыққанды  жұмыс жүргізілді( сауалнама, сұхбат, жеке қабылда-
уға шақыру). Алдын алу консультациясы жүргізілген бақылау 
тобындағы науқастарда негізгі топпен салыстырғанда диасто-
лалық және систолалық қан қысымының көзделген деңгейге 
жетуі жиірек байқалды. Сонымен қатар зерттеу барысында 
бақылау тобындағы науқастар артериялдық гипертензияның 
қауіп факторларымен ақпараттанды. 

Зерттеу нәтижесін қорытындылай келе алдын алу кон-
сультациясын жүргізу науқастар арасында артериялды ги-
пертензияның көзделген деңгейде ұсталуына септігін тигізеді 
екен. Сондықтан да болашақта әр бір емхана дәрігерлеріне 
осы консультацияны жұмыс тәртіптеріне қосуды ұсынамыз.

Дайындағандар: 6-092 топ ЖДТ Дана Мұхаметқали, 
Салидат Рахымбекова, Айзада Махажанова 

Жетекші: Г.Т. Жуманова

Профилактика

СИМПТОМАМИ НЕ ПРЕНЕБРЕГАЙТЕ

Менингококковая инфекция, громко заявившая о 
себе в прошлом году, остается на контроле специали-
стов. Владеть информацией о ней должны не только 
медицинские работники, но и население, чтобы в слу-
чае заболевания не упустить главное – время, и сразу 
обратиться за медицинской помощью. 

Менингококковая инфекция - острое инфекционное за-
болевание, вызываемое бактериями, протекающее с разно-
образными клиническими проявлениями - от бессимптом-
ного носительства, назофарингита (воспаление слизистой 
носа и глотки), менингита (воспаление мозговых оболочек) 
и менингококкового сепсиса (заражение крови). Путь пере-
дачи инфекции - воздушно-капельный (при кашле, чихании, 
разговоре).

Возбудитель этой инфекции передается только от че-
ловека к человеку, среди которых встречаются и «здоровые 
носители». Заболеваемость характеризуется сезонностью - 
выше всего она зимой и ранней весной. 

Для менингита характерно внезапное начало: неожи-
данно появляется сильная головная боль, рвота, через 6-15 
часов сыпь, температура достигает 39-40°С, появляется оз-
ноб, кожа становится бледной. Отмечается общая слабость, 
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Қайсар рухты қазағым

Қайсар рухты тегі асыл қазақпыз,
Көп халықтан өзгешеміз, ғажаппыз.
Дегенмен, тарих жолын толғасам,
Бейбіт өмір келмепті ғой азапсыз.

Қазағымның нұрға толы кең даласын,
Бар әлемнің алуға бар таласы.
Салып қойған тағдырға терең өрнек,
Қазақ үшін өтер заман жан-жарасы.

Санасы мен сапасын төмендеткен,
Сан ғасырлар жүрекке уын төккен.
Салт–дәстүрің  тасада басын бүгіп,
Жоғалуға шақ қалған ғасыр-өктем.

Тасқа соғып  маңдайын талай мәрте,
Бабам, қазақ еркіндікті аңсап өткен.
Елін ойлап, тар қапасқа қамалып,
“Қазақпыз” деп өмірлік сөзі біткен.

Туған жер топырағын құшып иіскеп,
Мәңгілік  ұйқысына төсек еткен.
Есімің батыр болып ел есінде,
Күш береді еркіндік деп күресуге.

Көп төбет жұлмалаған аш бөрідей
Отаршылдық басқа түскен бір қасірет.
Ұрандатып қазақтың ұлы есімін
Жетті, міне, жеңіс деген бір құдірет.

Тағдырым мен тарихыма таңба сап,
Болашаққа жол бастадық, біз, ғажап.
Еркін мінез, бостандықты сүйетін,
Тәуелсіз ел атанды қалың қазақ.

Шырқалды жүрегімде әнұраным,
Желбіреді көгімде көк байрағым
Ел тізгінін ұстаған Нұр ағамыз.
Қазақты қорғар енді қыраны біз.

Кәміл сенем, ерең елім ертеңгі
Болашақты  жандандыру еңбегі
Тарихымның толқынында кешегі
Жаңғыратын жаңа заман келді енді.

Елбасының үндеуінің маңызы
Қазағымның жарқырайтын жаңа ізі.
Ұлттық кодым, үш тілділік тұғырым
Болашақтың өткен күнге қарызы.

Қаныма тез сіңіп келер дағдылар
Саясилық, ұлттық, биік сан сұрақ.
“Нұр Отанның” көшбастар жүйесімен
Нұрлы елімнің жанданары елге хақ.

Ұлы елімнің жанданары ғаламда
Ел жастары “Болашаққа” табанда
Зияткер мен бәсекелес заманда
Рухани ел жаңғырады – аманда!

Жаңа заман толғағандай сырымды,
Бұл жаңғыру – төрге бастау ұлтымды
Көз қызығар, бүкіл әлем торабы
Желбіреген көк байрағым жоғары!

Ана тілім - жүрек үнім!
Тарихым мен тағдырымның,
Тәрбием мен тәлімімнің айнасы.
Ұлттың жаны – қазақ   тілі,
Мәртебесі биік қой, бір қарашы!

Қадірім де, қасиетім,
Жан дүнием тіліммен
Мақтан тұтып келемін мен бүгінде.
Қан төксе де қайран халық қазағым -
Туған тілін бұрмалатып
Жұлмалауға бермеген!

Жауыз тағдыр сан жолдарға құбылтып,
Жүректі улап, ана тілді жоғалтып
Қазағымның бар бақыты, байлығын
Санасынан мәңгілікке ұмыт қып.

“Тек алға” деп тілі үшін неше мың,
Ерлік жолда қаза болды қазағым.
Ұлы тілім аманаты бабамның,
Ұлылардан қалған байлық ғажап тым.

Сен өзгесің...
Сен өзгесің, ұқсамайсың ешкімге,
Бір өзіңе тең келмейді ешкім де.
Мен өзіңді көрген сайын арқашан,
Жүргендеймін бақыттың бір кешінде.
Мінезің бар ашық, жарқын сабырлы,
Кейде өзіңнен қаталдық та табылды.
Еркелетіп, жылы сөздер айтқанда,
Сол  қаталдық өз орнынан қағылды.
Сен өзгесің ұқсамайсың ешкімге,
Бар жақсылық табылғандай өзіңде,
Бар мейірім төгілгендей жүзіңде,
Бүкіл әлем   бағынғандай өзіңе,
Себебі, сен, ұқсамайсың өзгеге.

Мүмкін мен, өз жолымнан адасқанмын...
Мама, білесің бе?
Жанарымда мұң басқанын,
Мүмкін мен өз жолымнан адасқанмын.
Қаншалықты тырысып көрсем-дағы,
Қадамымды өзімнің нық баспадым.
Кейде өзіме ашуланып, жабырқадым,
Кейде өзімнің қылығыма таңырқадым.
Неге екенін, білмеймін, бұл ғаламда,
Өз - өзімді таба алмай таласқаным,
Сірә, бұл - өз жолымнан адасқаным.

Бекділлаева Нұрайлым
Медицина мектебінің студенті

ЖАС ӨРКЕН
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лингвокультурологическим компонентом. Преподаватели ка-
федр казахского, русского языков МУК обратили внимание на 
применение авторских методик и инновационных подходов в 
реализации трехъязычия в нашем университете.

По итогам круглого стола была принята резолюция, на-
правленная на совершенствование подходов в реализации 
трехъязычия на образовательном уровне.

МЯЧ, ОБЪЕДИНЯЮЩИЙ СЕРДЦА

О спорт, ты - мир. Таков девиз олимпийцев. Но я ду-
маю, каждый человек должен стремиться обустроить 
свою жизнь через призму мира, и сеять добро. 

Мы живём в очень интересное время. В течение короткого 
периода возникли несколько десятков государств. Пришло вре-
мя Перемен. Сложнейший период в жизни любого государства, 
у которого прошлого нет, а будущее рождается в горниле борь-
бы добра и зла. Наша Родина вышла достойно без кровопроли-
тия: внушая доверие, стала привлекательной страной.

Человек должен осознать свою ответственность за стра-
ну, коллектив, за близких сердцу людей и она проявится в его 
деяниях. И если общество признает это усилие, оно,  стано-
вясь полезным, переходит в традиции. Таков был путь волей-
больного турнира между вузами г. Караганды, который суще-
ствует и радует своих поклонников уже более пяти лет. 

Нынешний учебный год был как никогда насыщенным. 
Например, колледж Болашак провел турнир, посвящённый 
30-летию вывода советских войск из Афганистана, патриоти-
ческий мотив которого нам душевно близок и понятен.В нем
приняли участие не только вузы, но и колледжи Карагандин-
ской области.

Наши вечные соперники 
и друзья - КарГУ имени ака-
демика Е.А.Букетова, КарГТУ 
провели турниры, привязывая 
их к народным праздникам, с 
привлечением не только бо-
лельщиков, но и СМИ г. Кара-
ганды. В одном из интервью я 
назвал эти праздники турни-
рами Дружбы, что так же соот-
ветствует истине. 

Наибольшего успеха ко-
манда Медицинского универ-
ситета добились на турнире, 
который состоялся 23.12.2018 
года, и был приурочен празд-
нованию 60-летия ветерана волейбола Бақытбека Сайлибай-
ұлы. Тогда среди 9 участников мы заняли 2 место. 

Отрадно было получить поддержку директора Дома 
Дружбы г.Караганды Кусайын Е.Б. в ответ на мою инициативу 
об организации и проведении турнира по волейболу на приз 
АНК Карагандинской области, где могли бы участвовать не 
только вузы, но и представители этно-культурных объедене-
ний нашего региона. Кстати, премьера состоялась в Медицин-
ском университете Караганды. На правах хозяев, участников с 
добрыми пожеланиями приветствовал председатель НЭГ АНК 
Карагандинской области, профессор В.Б. Молотов-Лучанский. 
Выше упомянутый Ерлан Бейсембаевич выразил надежду, 
что этот турнир будет традиционным. Мероприятия такого ха-
рактера впервые проводятся в Казахстане, и это может стать 
визитной карточкой Дома Дружбы города Караганды. 

Да будет так. Пусть мяч, летящий над сеткой, приумно-
жает традиции, наполняет наши мысли добром и объединяет 
сердца. 

К.А.Темиргалиев, заведующий кафедрой истории
Казахстана и СПД  к.фс.н., доцент

ТРЕХЪЯЗЫЧИЕ: МЕТОДИКА, РЕАЛИЗАЦИЯ, 
ПЕРСПЕКТИВЫ

Реализация ряда проектов программы «Рухани 
жаңғыру» опирается на развитие трехъязычия. Кафе-
дрой русского языка был проведен региональный кру-
глый стол «Трехъязычие: методика, реализация, пер-
спективы». Актуальные вопросы методики введения в 
школах и вузах трехъязычия, особенности реализации 
и перспективы государственной программы обсуждали 
представители инновационных школ и вузов города. 

С приветственным словом к участникам круглого стола 
обратился проректор по учебно-методической работе Меди-
цинского университета Караганды Виктор Петрович Риклефс. 
Он обратил внимание на особен-
ности реализации трехъязычия в 
высшей школе, в частности, в Ме-
дицинском университете Караганды. 
Главный специалист по работе с 
молодежью Медицинского универ-
ситета Караганды Александр Урма-
шов рассказал о том, какие проекты 
по реализации программы «Рухани 
жаңғыру» осуществляются в универ-
ситете. 

Уникальность контента кругло-
го стола определил диалог пред-
ставителей среднего и высшего 
образования. Обсуждение проблемы выстраивало траекто-
рию реализации программы от школы к вузу, позволяло про-
следить преемственность методик и подходов в реализации 
программы трехъязычия на этих двух уровнях образования, 
а также их различия. При этом акцент был сделан на лингво-
культурологическом аспекте.

Методики полиязычного образования в школе представи-
ли заместитель директора по профильному обучению гимна-
зии № 93 Е. В. Юнацкая, учитель биологии этой же гимназии С. 
Т. Арконова, учитель русского языка и литературы Областной 
школы-интерната для одаренных детей имени Н. Нурмакова 
А.А. Темирова, заместитель директора по профильному обуче-
нию, учитель информатики КГУ «Лицей № 2» Е.А. Цыберняк. 

О том, как внедряется трехъязычие в вузах рассказали 
преподаватель блока трехъязычного образования Департа-
мента триединства языков МУК А.А. Аубакирова, старшие 
преподаватели кафедры русского языка КарГТУ Б. К. Тунгуш-
баева и С. М.  Тажибаева, доцент кафедры русского языка 
и литературы им. Г.А. Мейрамова КарГУ им. Е.А. Букетова 
Г. М. Хаирова и старший преподаватель этой же кафедры Г. 
У. Ибраев. Профессор кафедры иностранных языков и меж-
культурной коммуникации Академии «Болашак» Г. Ш. Ораз-
галиева познакомила участников круглого стола с проектом 
создания трехъязычного словаря биологических терминов с 

РУХАНИ ЖАҢҒЫРУ
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но готовясь к каждому занятию. В период руководства 
кафедрой сумел организовать молодых, перспектив-
ных ассистентов на научно-исследовательский поиск.

Разговор начали с вопроса - почему выбор Юрия Ивано-
вича был отдан специальности «психиатрия»?

- В 1961 году я поступил в наш вуз, (тогда Карагандинский
государственный медицинский институт). Безусловно, меди-
цина – это огромная область, но еще в те далекие молодые 
годы меня интересовал вопрос: «Как же мы все же устроены? 
Где же находится это самое «Я»?» И для меня было вполне 
очевидно, что ответы на эти вопросы я смогу получить, связав 
свою жизнь с медициной. К тому же, в том доме, где я жил, 
проживал заведующий кафедрой психиатрии Абрам Моисе-
евич Свядощ. Возможно этот факт тоже оказал влияние на 
мой выбор.

- Расскажите о своей учебе в университете.
- Вспоминая свои студенческие годы, я могу сказать, что

учеба мне нравилась, и справлялся я с ее трудностями доста-
точно успешно. Треть моей группы составляли мои однокласс-
ники, так же среди одногруппников были люди, уже имеющие 
определенный опыт работы в медицине. У самого старшего 
среди нас и по-совместительству старосты группы, был опыт 
работы в психиатрии. Он делился с нами спецификой этой 
дисциплины, прививая нам интерес к ней. Ну и совершенно 
естественно, что я был активным участником кружка по пси-
хиатрии, по-другому быть и не могло. Таким образом, я и рас-
пределился на психиатрию, как и половина моей группы.

- Помните ли Вы свои впечатления от своего первого ра-
бочего дня в качестве врача психиатра?

- Я с огромным нетерпением ждал своего первого рабо-
чего дня. И когда он настал, я вышел на работу, в стационар 
специализированного медучреждения, в гордом звании врача 
психиатра. Понимание того, что ты стал врачом и что в этой 
области придется, засучив рукава, что-то делать – это было 
опускание в ледяную прорубь. Все мои иллюзии очень бы-
стро рассеялись уже через неделю работы, после передачи 
80 историй болезни. Для меня было совершенно непонятно, 
как же всех запомнить и что же с ними делать. Постепенно, 
запоминая фамилии и самих пациентов, я начал втягиваться 
в работу. Я испытываю огромную благодарность своим колле-
гам, персоналу больницы, которые оказали мне невероятную 
помощь в моем становлении. Проработав в отделении  поряд-
ка двух лет, я перешел на кафедру психиатрии в университет. 

- Юрий Иванович, расскажите, пожалуйста, о своем опы-
те работы в Алжире.

- Мне удалось приобрести практический опыт в области
зарубежной психиатрии. Три года проработал в психиатриче-
ском госпитале в Алжире. Там применяется психиатрия фран-
цузской модели. Ее разница с обычным форматом наблюда-
ется даже в диагнозах и в их постановке. Свои особенности в 
подходах к заболеваниям имеются в той или иной стране, что 
связано с культурой, религией, философией местного населе-
ния. И мне пришлось знакомиться  с ними и изучать, причем 
буквально «на ходу».

– Что бы вы хотели сказать нынешней молодежи, в виде
напутствия?

- Будьте всегда страстны в своем выбранном деле. Это
такой эмоциональный катализатор, который готов все пере-
молоть и переварить. Нужно стремиться, чтобы конечная 
цель стала вашей реальностью. Неважно, в какой области вы 
работаете, просто включите эмоциональное составляющее. 
Лучшей поддержки нет и быть не может.

Ну а мы хотим пожелать своему преподавате-
лю бравой выдержки, непобедимой силы духа, целе-
устремлённости, отличного здоровья. Пусть в ка-
ждом дне ждёт успех!

Беседу вели Айнаш Брыкова и Виктория Курбанова, 
резиденты кафедры психиатрии, наркологии и неврологии

Примите благодарность

ПРИЗНАТЕЛЬНЫ ЗА ЗНАНИЯ И ПОДДЕРЖКУ!

Мы, интерны 6-039 группы по направлению «Педи-
атрия», проходили обучение по дисциплине «детская 
хирургия» на кафедре «Хирургические болезни №1» в 
Областной детской клинической больнице.

Хотим выразить слова благодарности профессор-
ско-преподавательскому составу кафедры, возглавляемой 
д.м.н., профессором Аскаровым М.С., за выполнение своих 
профессиональных обязанностей, за чуткое отношение к об-
учающимся. Спасибо за неоценимый вклад в передачу тео-
ретических знаний и практических навыков. 

Особо хотим отметить поддержку заслуженного про-
фессора Марденова А.Б., чей многолетний опыт и умение 
находить подход к каждому интерну являются примером для 
многих педагогов нашего университета. Было очень инте-
ресно слушать его лекции, на которых были использованы 
реальные истории из практики и случаи из жизни по спасе-
нию детей. 

Спасибо за знания, доброжелательное отношение, мо-
ральную поддержку, понимание, неоценимые усилия, кото-
рые были вложены в нас, уверены, будущих высоквалифи-
цированных специалистов. Преподаватели кафедры готовы 
помочь в любой критический момент.    

Также признательны за помощь и поддержку врачам от-
деления общехирургической патологии и гнойной хирургии, 
а именно: 

Елубаеву Ж.К.; Акмолдаеву Е.А.; Бирюк М.А.; Нажмет-
динову А.Л.; Аманову С.Ж.; Ерболганову Е.Е.; Бердибекову 
Б.С.; Елюбаеву Т.Б.; Абдикаликову М.С.; Малгаждарову Б.О.; 
Бугембаеву Д.Т.; Жакуповой И.Т.

Очевидно, что работа детского хирурга является одной 
из сложнейших специальностей в области медицины. 

В гостях у «Медика»

«ЛУЧШАЯ ПОДДЕРЖКА – ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
СОСТАВЛЯЮЩЕЕ»

В этом номере газеты мы беседуем с ассистен-
том кафедры неврологии, нейрохирургии, психиатрии 
и реабилитологии, замечательным человеком, превос-
ходным наставником, которым является Юрий Ивано-
вич Базяк. Свою деятельность на кафедре он начал в 
качестве лаборанта, в чьи обязанности входило обе-
спечение лекционного процесса, подготовка больных 
для лекционной демонстрации. Уже спустя четыре 
года стал ассистентом кафедры. Манеру преподава-
ния перенял у своих старших товарищей, ответствен-
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